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Kto jest wtascicielem informacji medycznej?



Kto dysponuje informacjg medyczng?



Definicja

Tajemnica lekarska to termin prawniczy, ktory naktada na lekarza obowigzek
zachowania w tajemnicy wszystkich informacji dotyczgcych pacjenta a
zwigzanych z wykonywaniem zawodu.



Tajemnica lekarska

Jakie informacje objete sg tajemnicg lekarskg?

Wszystkie informacje, ktore uzyskat lekarz w zwigzku z wykonywaniem swojego
zawodu, nie tylko dotyczgcych stanu zdrowia, procesu leczniczego,
diagnostycznego, rokowania, ale tez informacje dotyczgce rodziny, stanu
majgtkowego itp.



Tajemnica lekarska

Przepisy regulujgce obowigzek zachowania tajemnicy lekarskiej:

ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty
ustawa o prawach pacjenta i rzeczniku praw pacjenta
kodeks etyki lekarskiej

kodeks postepowania karnego



Aspekty tajemnicy lekarskiej

Aspekt etyczny:
Zgodnie z Kodeksem Etyki Lekarskiej:

,Lekarz ma obowigzek zachowania tajemnicy lekarskiej. Tajemnicg sg objete wiadomosci o
pacjencie i jego otoczeniu uzyskane przez lekarza w zwigzku z wykonywanymi czynnosciami
zawodowymi. Smieré chorego nie zwalnia od obowigzku dochowania tajemnicy lekarskiej”



Aspekty tajemnicy lekarskiej c.d.

Aspekt karny:

“Kto, wbrew przepisom ustawy lub przyjetemu na siebie zobowigzaniu, ujawnia lub
wykorzystuje informacje, z ktdrg zapoznat sie w zwigzku z petniong funkcja,

wykonywang pracg, dziatalnoscig publiczng, spoteczng, gospodarczg lub naukowa,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.




Aspekty tajemnicy lekarskiej c.d.

Aspekt praw pacjenta:

Art. 13.

Pacjent ma prawo do zachowania w tajemnicy przez osoby wykonujgce
zawod medyczny, w tym udzielajgce mu $Swiadczen zdrowotnych,

Informacji z nim zwigzanych, a uzyskanych w zwigzku z wykonywaniem
zawodu medycznego.



Aspekty tajemnicy lekarskiej c.d.

Art 40 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty

1. Lekarz ma obowigzek zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem, a uzyskanych
w zwigzku z wykonywaniem zawodu.



Aspekty tajemnicy lekarskiej

Pacjent jako wtasciciel informacji medycznej ma prawo do zarzgdzania tg
informacjg. Ma prawo do zachowania tej tajemnicy przez wszystkich pracownikow

medycznych, w szczegolnosci przez lekarzy. A lekarze majg obowigzek jej
dochowac.



Aspekty tajemnicy lekarskiej

Obowigzkiem lekarza, personelu pielegniarskiego, ratowniczego uczestniczgcym
w procesie diagnostyczno-terapeutycznym jest dopetni¢ wszystkich formalnosci,
aby informacja medyczna nie dostata sie w niepowotane rece.

Szczegdblng uwage nalezy zwrdci¢ na:

- dokumentacje medyczng zaréwno papierowg jak i elektroniczng
- warunki zbierania wywiadu (sale wieloosobowe, zamykanie drzwi gabinetu,
rozmowy na korytarzu)

- warunki badania przedmiotowego (sale wieloosobowe, zastanianie pacjenta)



Zwolnienie z tajemnicy lekarskie]



Kto moze zwolni€ lekarza z tajemnicy lekarskiej?



Zwolnienie z tajemnicy lekarskiej

- pacjent, ktérego ta informacja medyczna dotyczy / przedstawiciel ustawowy
- 0soba bliska pacjenta
- sad, prokurator



Zwolnienie z tajemnicy lekarskiej - uzll

2. Przepisu ust. 1 nie stosuje sie, gdy:
1) tak stanowig ustawy;

2) badanie lekarskie zostato przeprowadzone na zgdanie uprawnionych, na podstawie odrebnych ustaw, organéw
i instytucji; wéwczas lekarz jest obowigzany poinformowac o stanie zdrowia pacjenta wytgcznie te organy i
instytucje;

3) zachowanie tajemnicy moze stanowic niebezpieczenstwo dla zycia lub zdrowia pacjenta lub innych osob;

4) pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy wyraza zgode na ujawnienie tajemnicy, po uprzednim
poinformowaniu o niekorzystnych dla pacjenta skutkach jej ujawnienia;

5) zachodzi potrzeba przekazania niezbednych informacji o pacjencie lekarzowi sgdowemui;

6) zachodzi potrzeba przekazania niezbednych informacji o pacjencie zwigzanych z udzielaniem swiadczen
zdrowotnych innemu lekarzowi lub uprawnionym osobom uczestniczgcym w udzielaniu tych swiadczen.



Zwolnienie z tajemnicy lekarskiej

Osoba bliska:

Z dniem 9 lutego 2019 roku osoba bliska definiowana jest jako: matzonek, krewny do drugiego stopnia
lub powinowaty do drugiego stopnia w linii prostej, przedstawiciel ustawowy, osoba pozostajgca we
wspolnym pozyciu lub osoba wskazana przez pacjenta.s Tak wiec rodzenstwo zostato objete tg definicjg i
w konsekwencji uzyskato szereg uprawnien, ktére bedg przedmiotem analizy w niniejszym artykule. Poza
rodzenstwem osobami bliskimi sg nadal: matzonek, dzieci oraz wnuki pacjenta, jego rodzice oraz dziadkowie;
a ze strony rodziny wspotmatzonka: tesciowe, dziadkowie wspotmatzonka, pasierbowie iich dzieci.



Zwolnienie z tajemnicy lekarskiej

Pacjent chcgcy zwolnic lekarza z tajemnicy lekarskiej ma obowigzek by¢ przez
lekarza poinformowany o niekorzystnych skutkach zwolnienia z tajemnicy.

Jezeli pacjent zwalnia lekarza z tajemnicy lekarskiej, a nie bedzie uprzednio
poinformowany o niekorzystnych tego skutkach, takie zwolnienie z tajemnicy
lekarskiej nie ma mocy prawne,j.



Zwolnienie z tajemnicy lekarskiej

Po smierci pacjenta z tajemnicy lekarskiej moze zwolni¢ takze osoba bliska.

Chyba, ze pacjent przed Smiercig wyrazit sprzeciw lub po $mierci sprzeciw taki
wyrazita inna osoba bliska.

Wowczas spor rozstrzyga sgd na wniosek ktorejs z osob bliskich, lekarza lub
Innego pracownika medycznego.

Sad rozstrzyga o tym czy zwolnic¢ lekarza z tajemnicy lekarskiej oraz o je;
zakresie.



Zwolnienie z tajemnicy lekarskiej

Pacjent wyraza sprzeciw wobec ujawnienia tajemnicy lekarskiej, ale osoba bliska
chciataby jg ujawnic. Jakie powinno by¢ postepowanie?



Zwolnienie z tajemnicy lekarskiej

Pacjent wyraza sprzeciw wobec ujawnienia tajemnicy lekarskiej, ale osoba bliska
chciataby jg ujawnic. Jakie powinno by¢ postepowanie?

W takiej sytuacji spor rowniez rozstrzyga sad. Moze on wyrazi¢ zgode na
ujawnienie tajemnicy i okresli¢ zakres jej ujawnienia, jezeli jest to niezbedne

- w celu dochodzenia odszkodowania lub zadoscuczynienia z tytutu Smierci
pacjenta
- dla ochrony zycia lub zdrowia osoby bliskie;



Jakie mogg bycC konsekwencje ujawnienia
tajemnicy lekarskiej?



Konsekwencje ujawnienia tajemnicy lekarskie]

- odpowiedzialno$¢ zawodowa
- odpowiedzialnosc¢ cywilna
- odpowiedzialnosc karna



Konsekwencje ujawnienia tajemnicy lekarskie]

1. Odpowiedzialno$s¢ zawodowa
Postepowanie lekarza jest oceniane przez sady lekarskie

Art. 53. Cztonkowie izd lekarskich podlegajg odpowiedzialnos¢ zawodowej za
naruszenie zasad etyki lekarskiej oraz przepisow zwigzanych z
wykonywaniem zawodu lekarza



Konsekwencje ujawnienia tajemnicy lekarskie]

1. Odpowiedzialno$s¢ zawodowa

upomnienie, nagana, kara pieniezna, zakaz petnienia funkcji kierowniczych
na okres od roku do 5 lat, ograniczenie zakresu czynnosci w wykonywaniu
zawodu lekarza na okres od 6 miesiecy do 2 lat, zawieszenie prawa
wykonywania zawodu na okres od roku do 5 lat, pozbawienie prawa
wykonywania zawodu.



Konsekwencje ujawnienia tajemnicy lekarskie]

2. Odpowiedzialnosc¢ cywilna

W przypadku dochodzenia pacjenta o odszkodowanie za wyrzgdzong krzywde w
zwigzku z niedochowaniem tajemnicy medycznej, musi on wykazac szkode, wine |
wykazac zwigzek przyczynowo-skutkowy pomiedzy ujawnieniem tajemnicy
medycznej a wyrzgdzong krzywda.



Konsekwencje ujawnienia tajemnicy lekarskie]

2. Odpowiedzialnosc¢ cywilna

Zadoscuczynienia pienieznego za doznang krzywde moze dochodzic€ pacjent z
tytutu art 448 k.c.

Krzywda: bdl, cierpienie psychiczne, moralne.



Konsekwencje ujawnienia tajemnicy lekarskie]

2. Odpowiedzialnosc¢ cywilna
Roszczenia niemajatkowe:

1. roszczenie o zaniechanie
2. roszczenie o dopetnienie czynnosci niezbednych do usuniecia skutkow
naruszenia (przeprosiny, wyjasnienia)



Konsekwencje ujawnienia tajemnicy lekarskie]

3. Odpowiedzialnos¢ karna

Przestepstwo scigane na podstawie wniosku pokrzywdzonego

Przestepstwo to mozna popetnic jedynie umysinie.



Prawo do informacji o stanie zdrowia



Czy lekarz ma obowigzek informowac
pacjenta o stanie zdrowia?



Czy lekarz moze zdecydowac o
nieinformowaniu pacjenta o stanie zdrowia?



Tak, moze zdecydowac o nieinformowaniu pacjenta

Muszg wystgpiC dwie przestanki tgcznie:
1. rokowanie jest niepomysine
oraz

1. w ocenie lekarza, przemawia za tym dobro pacjenta

W sytuaciji, w ktérej pacjent zazgda uzyskania informacji, lekarz jest zobowigzany
do przekazania petnej informacji na temat stanu zdrowia.



Sytuacje szczegolne

Przekazywanie informacji dla ubezpieczyciela

Lekarz/ podmiot leczniczy ma obowigzek przekazac informacje na temat stanu
zdrowia i historie choroby dla potrzeb ubezpieczyciela.

NIE moze otrzymac informacji o stanie zdrowia psychicznego oraz o wynikach
badan genetycznych. Nie przekazuje sie takze catosci dokumentacji medyczne,.

Ubezpieczyciel musi przedstawic pisemng zgode pacjenta na udostepnienie
dokumentacji medycznej, a przekazane dane muszg by¢ adekwatne do celu
udostepnienia.



Sytuacje szczegolne

Przekazywanie informacji dla pracodawcy

Lekarz orzecznik ma obowigzek ocenic i poinformowac zdolnos¢/niezdolnos¢ do
podjecia pracy na danym stanowisku, bez wyszczegolniania poszczegolnych
rozpoznan.



Sytuacje szczegolne

Podawanie swojego nr PESEL w aptece w celu zrealizowania recepty



Sytuacje szczegolne

Zaswiadczenie o stanie zdrowia w celu przedstawienia organom wspomagajgcym
finansowo pacjenta



Czy lekarz moze odmowic leczenia?



Tak, lekarz ma prawo do odmowy leczenia

Zgodnie z art. 7 KEL:

“W szczegolnie uzasadnionych wypadkach lekarz moze nie podjgc¢ sie lub
odstgpic€ od leczenia chorego, z wyjatkiem przypadkow niecierpigcych zwitoki. Nie
podejmujac albo odstepujgc od leczenia lekarz winien wskazac¢ choremu inng
mozliwos¢ uzyskania pomocy lekarskiej”



Odmowa leczenia / odstgpienie od leczenia

“Szczegoblne przypadki”:

- brak prawidtowej relacji lekarz-pacjent

- ktopoty zdrowotne lekarza

- zmeczenie lekarza

- wyczerpanie dostepnych metod terapeutycznych lub diagnostycznych



Przyktady praktyczne

Lekarz przychodzi do szkoty odebrac¢ swoje dziecko. Podczas oczekiwania na
dziecko, podchodzi do niego ojciec innego dziecka z klasy i zaczyna rozmowe nt

swojego stanu zdrowia.

Co moze zrobic¢ lekarz?



Przyktady praktyczne
Na spotkaniu towarzyskim dochodzi do przekazania informacji nt stanu zdrowia
jednego ze wspotpracownikow.

Czy obecnych tam lekarzy i pielegniarki dotyczy obowigzek zachowania tajemnicy
lekarskiej?



Przyktady praktyczne

Lekarz, idgc korytarzem, zostaje zaczepiony przez corke pacjentki, ktéra
rozpoczyna rozmowe o stanie zdrowia swojej mamy.

Co powinien zrobi¢ lekarz?



Przyktady praktyczne

20-letnia pacjentka zgtasza sie do gabinetu lekarza rodzinnego z powodu infekcji
gornych drég oddechowych. Do gabinetu wraz z pacjentkg, wchodzi jej matka.

Co powinien zrobi¢ lekarz?



Podsumowanie

Praktyka lekarza rodzinnego zgodnie z charakterem swojej pracy, w ktoérej pod
opieka jednego lekarza wielokrotnie sg wielopokoleniowe rodziny, naktada na
lekarzy rodzinnych szczegolny obowigzek i dbatos¢ o dochowanie tajemnicy

lekarskiej.
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